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EVASITION

Queyras

Le secret le mieux gardédes Hautes-Alpes

Des gorges du Guil au pied du mont Viso, les vallées queviassines libé-
rées de 'hiver révelent les merveilles du plus haut Pare naturel régional
d’Europe. Une fabuleuse fresque d’altitude d explorer, de village
authentique en col mythique.

PAR BENEDICTE MENU (TEXTE) ET JEAN ROBERT POUR LE FIGARO MAGAZINE (PHOTOS)

Perché a 2 040 métres daltitude,
Saint-Véran, plus haute commune

{ " d'Europe, est ['un des kit villages
" inscrifs au ceeur du Parc naturel régional
du Queyras. A ce chapelet de perles

alpines au caractére unigue s'ajoutent
Guillestre, Eygliers et Vars Val

dEscreins, dans le Guillestrois voisin.




EVASION

eGuillestre, auseuil du
Queyras, filer vers le
lieu-dit La Maison du
Roy. Oublier pour
mieux y revenir les
gorges du Guil, et pas-
ser le pont qui enjambe
le cours tumultueux
du Cristillan, son affluent. Prendre 2 droite.
Une route serpente a travers la montagne,
penchant tant6t coté mélézes, tantot coté
pins sylvestres, en une succession de lacets
facétieux laissant le voyageur tout étourdi
devant le vaste plateau qui s'étale a I'arrivée
sous ses yeux. C'est sur cette relique glaciaire
suspenduea 1640 métresd’altitude, ques'est
implanté le village de Ceillac, premiére étape
de cette échappée haut-alpine et introduc-
tion idéale au Queyras d’aujourd’hui.

En 1965, I'élection d'un maire visionnaire
va ici faire basculer 'avenir de tout un terri-
toire qui peine alors a se remettre des crues
dévastatrices de 1957. Originaire du Nord, il
se nomme Philippe Lamour. Il a 62 ans et
derriére lui une remarquable carriére. Jour-
naliste et avocat a Paris, il fut également ex-
pert en agriculture et en aménagement du
territoire. En1946, il participea la créationdu
plus grand syndicat d’exploitants agricoles.
Plus tard, il développe le systéme d'irrigation
du Languedoc, offre au Gard des avancées
pour sa viticulture... C'est 'homme de la si-
tuation et pour sauver son refuge alpin, il ne
Iésine pas.

Si Fausto Coppi et Louison Bobet ont de-
puis longtemps inscrit le col de I'zoard dans
lalégende du Tour de France, attirant dans|le
Queyras les pionniers du cyclotourisme, le
plus enclavé des grands massifs frangais re-
céle encore bien des facettes méconnues du
grand public. L'avenir, il le voit donc dans le
développement du tourisme et, de mandat
en mandat, jusqu’en 1983, il mettra tout en
ceuvre pour inciter les Ceillaquins - et dans
leur sillage tout le Queyras - & prendre ce vi-
rage décisif, le seul capable de relever son
économie et de stopper une hémorragie
d'Ames préoccupante. Dés 1966, le maire met
en place les cadres légaux qui permettront de
rassembler des parcelles de terre pour y
construire chalets 2 louer et gites d'étapes, de
financer la construction de remontées méca-
niques (la station de ski de Ceillac est inaugu-
rée en 1969), d’améliorer ses équipements
publics, de restaurer et valoriser son patri-
moine naturel et architectural.

Lamour protége les ceuvres d’art religieux
aussi bienquele papillon Isabelle, sublime 1é-
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pidoptére nocturne aux ailes démesurées,
fait classer aux Monuments historiques la
vénérable église Sainte-Cécile, qui se dresse a
T'écart du chef-lieu, blottie contre son petit ci-
metiére sur le chemin du hameau du Clapier.
Puis celle de Saint-Sébastien, héritage du
XVe siécle, dont I'exceptionnel clocher a six
cloches, unique dans le Queyras, domine la
place principale du vieux village qui porte
aujourd’hui le nom de son défunt bienfai-
teur. Lequel a aussi fait baliser quelques-uns
des sentiers de grande randonnée les plus
prisés des trekkeurs, a l'exemple du GR58
qui, au départ de Ceillac, fait le tour du Quey-
ras en huit jours et 128 kilométres, dévoilant
un large pan du trésor de ces confins sud-al-
pins. De forét de mélézes en lac d'altitude, de
prairie alpine piquetéesde fleurs en sommet
majestueux (pic de Caramantran et Pain de
Sucre), les biotopes s’y succédent ou s'épa-
nouissent bouquetins, chamois, lagopédes et
tétras-lyres ainsi que des espéces endémi-
ques remarquables telle la salamandre de
Lanza qui ne vit qu’au pied du mont Viso.
Enfin, Philippe Lamour fut I'un des fervents
artisans de la création du Parc naturel régio-
nal du Queyras, le plus haut d’Europe, qui
voit le jour en 1977.

Ceillac et son plateau ne font certes pas par-
tie du Queyras historique. Le village a grandi
sous la coupe d’Embrun et non de Briangon.
Ses habitants n'ont donc ni connu les privile-

ges et libertés conférés aux Escartons eee

Hanmbal el ses elephants y auralent franchl le col de la Traversette...

Six ulm kilométres de sentiers balisés sillonnent le Parc naturel regnnal

Lempreinte de Vauban, aux portes du Queyras, 2 Mont-Dauphin. Classée par [Unesco en
du Queyras en traversant ses villages préservés, comme ici, Saint-Véran.

2008, la place forte abrita 5 ans [officier du génie Rouget de Lisle, futur auteur de « La Marseillaise ».
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s (groupements de communes qui, au
XIVesiécle furent exemptés de certains im-
pots) ni fléchi dans leur croyance comme ce
fut le cas dans les vallées voisines ou I'in-
fluence des vaudois du Piémont permit les
percées du protestantisme. Les différences
s'arrétent I3, vousdirontle naturaliste, legéo-
logue et le géographe et I'intégration de
Ceillac dans les 600 kilométres carrés du
parc régional a fini par clore les débats. I suf-
fit d’ailleurs de lire dans le paysage son his-
toire agropastorale, ou de pousser la porte
d’un de ses artisans pour reconnaitre en la
vallée du Cristillan, la dignesceur des Aigues,
du Guil ou des Abriés.

Claude Grossan, sculpteur sur bois, est
T'un d’eux. De la pointe de son vieil Opinel,
il entame le bois tendre et l1égérement rosé
du pin cembro, suit d'un geste séculaire une
courbe tracée au compas et libére la pre-
miére branche d’une rosace... Une fois le
travail achevé, la figure, soleil emblémati-
que d’une terre ou I'astre brille trois cents
jours paran, ornera une boite en forme de li-
vre. «Elleservait autrefois de cartable et de pupi-
tre aux écoliers du Queyras », dit-il. Elle fait
aujourd’hui le bonheur des touristes en
quéte d’authenticité. En la matiére, le tra-
vail du bois est un bel exemple du tempé-
rament queyrassin. Un caractére forgé
dans la rigueur des hivers qui voyaientles pe-
res et leurs fils occupés a fagonner ces meu-
bles et objets dont la vocation utilitaire ne s'est
jamais départie d’un sens poussé de 'orne-
mentation auquel s'ajoutaient souvent gra-
vures de sentences et autres citations. Témoi-
gnages parmid’autres d’'un degré
d'instruction qui trés tot fascina les visiteurs
du Queyras.

Dans Les Misérables, Victor Hugo I'évoque
avec admiration, faisant dire a I'évéque de
Digne quiaccueille Jean Valjean, tout le bien
qu'il pense de ces montagnes ot le moindre
village, fat-il perché a plus de 1500 métres
daltitude, posséde son école, instruite par
des colporteurs en écriture qu'il recrute et
paye de ses propres deniers...

De retour a La Maison du Roy, pénétrer
cette fois les gorges du Guil, défilé de roches
spectaculaire ou se livre sur strates le souve-
nir d’'une confrontation géologique vieille
de plusieurs dizaines de millions d’années
qui fit naitre les Alpes tout entiéres. Depuis
1855, une route carrossable remplace I'anti-
que chemin de muletiers qu'empruntaient
déja les Romains, facilitant depuis Guilles-
tre 'accés aux vallées historiques. La saison
des plaisirs d’eaux vives est lancée et les
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rafts chahutent avec le cours impétueux du
Guil. Puisun virage dévoile, théatral surson
éperon perché, le fort Queyras. Rempart
contre les pillards venus de Provence au
Moyen Age, I'édifice fut une derniére fois re-
manié par Vauban au début du XVIII¢ sié-
cle. Y croupirent les bandits, y bralérent les
sorciéres avant que le monde moderne n’en
fasseunjoyau classé par!'Unesco, unlieude
tournage pour film d’époque (avec Daniel
Auteuil en bossu de Notre-Dame pour Phi-
lippe de Broca) et I'arrivée d’'une via ferrata
d'initiation qui s'enroule autour de son pié-
destal rocheux comme une guirlande
d'acrobate. A Chateau-Queyras, il fautaussi
grimper au sommet Blicher (2 254 métres)
ou jadis on allumait les feux prévenant I'ar-
rivée d’ennemis pour contempler depuis ce
balcon, sous le vol des aigles royaux et des
gypaétes, les joyaux de la couronne haut-al-
pine, delabarre des Ecrinsau mont Visoqui
nous toise depuis I'talie.

Au choix, continuer a remonter le Guil
jusqu'a Abriés, découvrant au passage Vil-
le-Vieille ou se trouve toujours I'« Armoire
aux sept clés » qui contenait les archives des
sept communes de I'Escarton du Queyras ;
Aiguilles et ses grandes résidences a 'amé-
ricaine érigées au retour de leur exil outre-
Atlantique par les victimes du terrible in-
cendie de 1829 ; Abriés et ses « pierres
écrites », Ristolas, d'oti 'on accéde au belvé-

Face a Ceillag,
du Méleézet,
d

Un parc exemplaire qul n oubl ie pas d’ mtegrer l homme et son histoire

deére du mont Viso... Ou revenir sur ses pas
pouruneincursiondanslavalléedel'lzoard
qui méne au col éponyme (2 361 métres) en
passant par la Casse déserte. Un décor dan-
tesque fait d’éboulis de roches et d'inquié-
tants monolithes, 'enfer minéral des cou-
reurs du Tour de France. C6té patrimoine ?
Arvieux montre d'imposantes fermes a ar-
cades et Brunissard un bel exemple de ses
tours du gouverneur qui pointaient dans
tous les villages queyrassins et dont le clo-
cheton convoquait les familles pour la ré-
partition des tiches communautaires.

La derniére des vallées a explorer, celle
des Aigues (I’Agnelle et 1a Blanche),
abrite sans conteste le plus célébre des
villages du Queyras. Saint-Véran,
2 040 metres d’altitude. La plus haute
commune d’Europe et I'une des plus jo-
lies cartes postales du Queyras, ses fustes
tournées en biais vers le Midi face a la
montagne de Beauregard. B.M.

e T

Rafting sur le Guil,
entre Ristolas.et Abries.
Randonnée, VT, escalade.
via ferrata, parapente...

Le Queyras fait-rimer:
sport et nature.

Les chalets d'alpage de Furfande, havre de paix, bucolique 4 souhait.
Environ 3 000 espéces végétales s'épanouissent dans le Queyras,
un record national !

La marmotte T'aigle royal, le pin cembro saworded
avec le casse-noix 1achete Etourdissante biosphere, le [lueyras

se révéle un ire de sciences
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UTILE
Consulter les offices de tourisme des
Haurtes-Alpes (0.8/0.10.11.1/;
www.hautes-alpes.net), du Queyras
(04.92.46.76.18 ; www.queyras-
montagne.com) et de Guillestre
(04.92.24.7761 ; www.guillestre-
isme.com). Parc i
du Queyras (04.9246.88.20;
www.pnr-queyras.fr) et le Guide
Gallimard.

Y SEJOURNER

A noter : opter pour un hébergement
dans le Guillestrois permet de
découvrir dautres horizons haut-
alpins. Serre-Pongon et son lac ne
sont qua 30 minutes...

Dans le Queyras, a Saint-Véran, le
Chalet Forest (06./0.86.90.22;
www.chaletforest.com). Location.

5 étoiles. A partir de 2000 € la
semaine. Pour 4 adultes (et jusqua
4 enfants). L'homme de golit qui se
cache derriére ce bijou inséré dans sa
fuste tricentenaire avait, il y a quinze
ans, offert a Saint-Véran son premier
3 étoiles. Vendu, fAstragale s'intégre
désormais & un resort 4 étoiles en
cours de finalisation. Jean-Noél
Auniette (la programmation de Salut
les Copains, en 68, c'était lui !) révait
depuis longtemps d'acquérir cette
maison aux précieux bardeaux de
méléze ety est parvenu. Les meilleurs
artisans de la région - les fréres
Chabrand de Ceillac pour les
boiseries - s'y sont attelés. On aime
le salon prolongé d'une terrasse avec
vue sur le village et Phorizon ciselé de
crétes. Au rez- ussée, les
enfants ont leur univers. Sauna, literie
de réve, équipements : le top.

A Abriés, Les Balcons du Viso

630 € la semaine en 2 piéces (pour
2), de 980 € en 3/4 piéces (pour 6
48 personnes) et de | 085 € en

4/5 piéces (jusqu 0 personnes).
Idéale en famille ou entre amis, une
résidence 3 étoiles dotée
d'appartements spacieux et d'un
centre balnéo (piscine chauffée, bain
bouillonnant, hammam et sauna).
Dans le Guillestrois 4 Eygliers,

La Maison du Guil (04.92.50.16.20;
www.lamaisonduguil.com). De 120 &
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CARNET de VOYAGE

Le salon du Chalet Forest, la pépite 5 étoiles de Saint-Véran (en haur). Ci-dessus,

les adresses du Guillestrois : La Ferme de Risoul et une chambre de fa Maison du Guil.

130 € la nuit avec petit déjeuner
(copieux). Table d'hétes : 35 €. Un
dialogue s'est instauré entre le
charme de la tradition et le bonheur
contemporain derriére les épais murs
de pierre de cet ancien prieuré du
XVI niché dans le hameau de La
Font. Quatre chambres, certaines
sous les voites qui habillent
également le sauna dans f'ancien
cellier. Dans le salon/salle a manger,
un poéle hublot en fonte pour Fhiver.
Jolie terrasse aux beaux jours et
jardin en balcon sur le Guil. Venus de
Belgique, Tom et Wim sont des hétes
discrets, généreux et fins cordons
bleus ! A Risoul Village, La Ferme de
Risoul (06.22.64.13.29;

compte parmi les 6 adresses des
Hautes-Alpes estampillées Bib
Gourmand (Guide Michelin), pour son
de terroir interprétée avec brio. A
savourer dans un décor élégant sous
ses volites séculaires... I7 € a midi,
29 € le soir. Fermé le mercredi.

AFAIRE

Dans le Guillestrois, la balade
noctume sur le sentier de la Rue-des-
Masgues. Anne Clément y évoque
sorciers et trésors légendaires. | h 30
de marche entre le plateau de
Simoust et le Guil, en surplomb des

gorges éponymes, au pied des
" murailles de Mont-Dauphin.
L4 Montagne Liberté (06./5.07.28.85 ;
www.montagne-liberte.com), 15 €.
Dé ir la fontaine pétri de
Réotier, la Main du Titan et les gorges
wwwi.lafermederisoul.com). Location  du Guil (4 itinéraires au total), sans
4 étoiles. A partir de 2 500 € la polluer et sans fatigue a vélo
semaine (10 personnes). Le style électrique. Guillestre les met
alpin revisité ! A lorée du domaine de i adi ition en
la Forét blanche, 280 m*de luxeetde  juillet/aot (www.cyclotourisme-
charme dans une ferme typiqueaux  guillestre.com). Découvrir un pan de
intérieurs restructurés avec talent : Fagriculture durable en participant
matériaux de qualité (parquet et alFatelier de fabrication de fromage
tel méléze, lage en du ique Ramon Cabanne.
pierre d'ltalie), beaux volumes et Fromagerie de la Durance
grandes baies donnant sur les (04.9245.06.93;
fortifications de Mont-Dauphin. www.fromageriedeladurance.fr).
Dans le Queyras : a Aiguilles, le
ATABLE nouvel espace ludique (Bike Park,
Dans le Guillestrois, a Saint-Crépin, freestyle air bag de 130 m - pour
Les Tables de Gaspard rebondir - et piste de luge Tubbing.
(04.9224.85.28;
wwwestablesdegaspard.com) NOTRECOUPDECEUR
Pour le centre d'interprétation de la
nature du Queyras inauguré lété
demier a Ristolas. Une arche de Noé
aexplorer. Ludique et passionnant !
5 €. Fermé le samedi.
BOUGEZ MALIN'!
Du 25 ao(t au I* septembre,
10° édition de Crog’'Montagne en

Queyras. Une semaine de pratiques
sportives a tester, méme en famille,
avec itinéraires VTT le matin et
découverte d’'un sport loisir « nature »
l'aprés-midi (parapente, luge dété,
via ferrata, etc.). 90 €/5 jours, 25 €
lajounée (55 € et 15 € pour les

6/12ans). BM




